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LUCI CAAMAÑO

Somos un equipo de optometristas especializadas
en población pediátrica.

Nuestro día a día es trabajar con peques con
dificultades visuales que les afectan a la lectura, la

concentración, la escritura o la comprensión. 

¿Nuestro objetivo?

Ayudar a la detección precoz desde el aula para
evitar el fracaso escolar por causas visuales no

detectadas a tiempo. 

¿QUIÉNES SOMOS?

ANTÍA BLANCO ALBA FILGUEIRA BLANCA OLMEDO

ANA MEJÍAS



DESARROLLA SU VISIÓN
A TRAVÉS DEL JUEGO

Aprenderemos qué es la percepción visual y
cómo se construye desde la infancia. 

Conoceremos qué profesionales la evalúan y
qué test utilizan para ello. 

Ahondaremos en cada una de las habilidades de
percepción visual y de qué forma podemos

estimularlas con diversos juegos. 



VISIÓN Y ATENCIÓN

Profundizaremos en aquellas habilidades
visuales que más pueden afectar de forma

directa a la atención.

Aprenderemos a detectar dificultades a nivel
visual que estén afectando a la parte atencional

para poder derivar ante cualquier sospecha.

Resumiremos las claves para saber a qué
profesional derivar en caso de duda y cuáles son

las diferencias entre ellos.



ALTAS CAPACIDADES 
Y VISIÓN

Comenzaremos por un breve repaso sobre el
neurodesarrollo en personas con altas

capacidades. 

Hablaremos de las características visuales
propias y disfunciones más comunes. 

Profundizaremos en los comportamientos y
síntomas asociados, para así saber detectar, dar
los apoyos adecuados y derivar si es necesario. 



ESTRABISMO, OJO VAGO
Y APRENDIZAJE

Aprenderemos qué es el estrabismo y el ojo
vago y cuáles son las causas más comunes de

aparición.

Conoceremos qué profesionales pueden
evaluarlo y las formas de tratamiento más

utilizadas. 

Entenderemos de qué forma procesan el
entorno visual y las distintas alteraciones en el

aprendizaje que podemos observar en estos
peques. 



VISIÓN Y LECTURA

Abordaremos el proceso de desarrollo de todas
las habilidades visuales implicadas en la

lectura. 

Conoceremos los síntomas habituales, pruebas
que se pueden realizar para la detección y cómo

y a quién derivar, si procede. 

Hablaremos de cómo favorecer el desarrollo de
estas habilidades y cómo dar apoyos cuando

detectamos que fallan e impiden el aprendizaje
lector. 



Porque ya has asistido a alguna de nuestras
charlas divulgativas sobre Visión y aprendizaje

y te has quedado con ganas de más.

Porque ya entiendes los conceptos claves de
visión y quieres seguir profundizando.

Porque te interesa saber un poco más sobre
cómo influye nuestro sistema visual en

nuestro día a día y ser capaz de detectar
interacciones visuales en casos más

específicos. 

¿POR QUÉ ME INTERESA
HACER UNA CHARLA

ESPECÍFICA?



Estas son las puntuaciones medias de las

encuestas realizadas a los asistentes de centros

en los que hemos realizado estas charlas. 

Datos extraídos de las encuestas realizadas en: IES Johan Carballeira, Colexio Virxe Milagrosa de Bueu, IES Illa
de Ons, CEIP da Torre Cela, CEIP Montemogos, CEIP A Pedra, Galiña Azul de Bueu , CEIP Nantes, CEIP Parada-
Campañó, CEIP de Ponte Sampaio, CPR Andersen Augalonga, CEIP Carlos Casares de Nigrán, CEIP de Lourido y
CEIP Josefa Alonso de Alonso, Biblioteca pública de Porriño (familias y profesionales), Asociación DiverXentes
AltasCapacidades Galicia, CEIP de Tenorio y CEIP Manuel Cordo Boullosa.

¿QUÉ OPINAN DE
NUESTRAS CHARLAS?
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INSTAGRAM WEB

Si quieres que realicemos una charla 
en tu centro escolar contacta con nosotras

 a través del mail 

consulta@centrovidere.com
o en el teléfono 

604037087

Te informaremos del precio y duración
según contenido.

¿QUIERES SABER MÁS DE NOSOTRAS?
¡ESCANEA LOS QR!

¿QUÉ HACER SI TE
INTERESA?


